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JIDELNI LISTEK

Ska

. International Figure

ting Summer Prague 2026
~ Vladimir Dvojnikov I. 6.-11.7., 1I. 13.-18.7.

Ondej Hotarek Ill. 20.-25.7., IV. 27.7.-1.8.

il \—‘* 3

Mezinarodni letni skola krasobrusleni Praha
1. turnus / Week I. — Vladimir Dvojnikov 6.-11.7.2026

Pondéli/Monday
Obéd:
Vecere:

Utery/Tuesday
Obéd:

Vecere:

Stfeda/Wednesday
Obéd:

Vecere:

Ctvrtek/Thurstday
Obéd:

Vecere:

Patek/Friday
Obéd:

Vecefre:

Sobota/Saturday
Obéd:

6.7.2026

Hraskovy krém s krutony

Kureci platek zapeceny se Sunkou a syrem, stouchané
brambory

Srbské veprové rizoto sypané syrem, okurka

7.7.2026

Slepici polévka s masem a nudlemi
Kureci fizek, vareny brambor
Kureci kung-pao, dusena ryze

8.7.2026

Cesnekova s vejcem a brambory

Dusené hovézi kostky na kminé, téstoviny

Caesar salat s kurecim masem, krutony a parmazanem

9.7.2026

Bramborova polévka s houbami

Smazeny holandsky fizek se syrem, bramborova kase
Cocka na kyselo s cibulkou, vafené vejce, okurka

10.7.2026

Hovézi vyvar s ryzi a hraskem

Kureci medaile v syrové omacce, téstoviny penne
Rybi filé na masle, varené brambory

11.7.2026
Zeleninova polévka
Veprové Svei-Cu-zZou, duse na ryze

Obédy se podavaiji dle casového harmonogramu jednotlivych skupin.
Vecere se podavaji od 16:00 do 20:00hod.

Restaurace Kanada s vyhledem na ledovou plochu je oteviena po celou dobu kempu,
v Case od 11:00 do 20:30 je mozné individuadlni stravovani dle bézného jidelniho listku.
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Internatlonal Flgure
Skatmg Summer Prague 2026

* ~ Vladimir Dvojnikov I. 6.-11.7., Il. 13.-18.7.
Ondrej Hotareklll 20.:25.7., IV. 27.7::1.8.

Mezinarodni letni skola krasobrusleni Praha
2. turnus / Week Il. — Vladimir Dvojnikov 13.-18.7.2026

Pondéli/Monday
Obéd:

Vecere:

Utery/Tuesday
Obéd:

Vecere:

Stfeda/Wednesday
Obéd:

Vecere:

Ctvrtek/Thurstday
Obéd:

Vecere:
Patek/Friday
Obéd:
Vecefre:

Sobota/Saturday
Obéd:

13.7.2026

Minestrone

Pecené krti Spalicky na zeleniné, varené brambory
Spagety s vepfovym masem a rajcaty, syr

14.7.2026

Kureci vyvar s vaje¢nou sedlinou
Hovézi stroganov s dusenou ryzi
Smazené rybi filé, varené brambory

15.7.2026

Hovézi vyvar s fritatovymi nudlemi

Pelené kufeci stehno, Spendt, bramborové noky
Téstovinovy salat se zeleninou a tundkem

16.7.2026

Porkova s vejcem

Veproveé kostky v mrkvi, vafreny brambor
Krdta na divoko, ryze

17.7.2026
Kureci vyvar s jatrovou ryzi

Zapecené francouzské brambory s uzenym masem, zelny

salat
Prirodni kureci platek s ryzi

18.7.2026
Borsc
Kureci fizek, vatreny brambor

Obédy se podavaiji dle ¢asového harmonogramu jednotlivych skupin.
Vecere se podavaji od 16:00 do 20:00hod.

Restaurace Kanada s vyhledem na ledovou plochu je oteviena po celou dobu kempu,

v ¢ase od 11:00 do 20:30 je mozné individualni stravovani dle béZzného jidelniho listku.
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Internatloinal Flgure
Skatmg Summer Prague 2026

¥ p= Vladlmlr Dvojnikov I. 6.-11.7., 1. 13.-18.7.
Ondrej Hotarek Ill. 20.:25.7, IV. 27.7.-1.8.

Mezinarodni letni Sskola krasobrusleni Praha
3.turnus / Week lll. - Ondfej Hotarek 20.-25.7.2026

Pondéli/Monday
Obéd:

Vecere:

Utery/Tuesday
Obéd:

Vecere:

Stfeda/Wednesday
Obéd:

Ctvrtek/Thurstday
Obéd:

Vecere:

Patek/Friday
Obéd:

Vecere:

Sobota/Saturday
Obéd:

20.7.2026

Kukufi¢ny krém se smazenym hraskem

Rajska omacka s hovézim masem, téstovinova kolinka
Smetanové brambory s platkem z veprové karé

21.7.2026

Hovézi vyvar se zeleninou a kuskusem

Veprové nudlicky v kari omdacce s pérkem, dusena ryze
Gratinovana brokolice, varené brambory

22.7.2026

Frankfurtska polévka s brambory

Smazeny kureci fizek, varené brambory

Salat z kuskusu s grilovanou zeleninou a feta syrem

23.7.2026

Slepici vyvar s kapanim

Bramborové noky s kufecim masem a Spenatem
Rybi filé na kminé, varené brambory

24.7.2026

Krupicova s vejci

Karbanatek, bramborova kase s maslem
Kureci soté, dusena ryze s ananasem

25.7.2026
Kulajda
Veprové nudlicky s ryzi

Obédy se podavaji dle casového harmonogramu jednotlivych skupin.
Vecere se podavaji od 16:00 do 20:00hod.

Restaurace Kanada s vyhledem na ledovou plochu je oteviena po celou dobu kempu,

v Case od 11:00 do 20:30 je mozné individudlni stravovani dle bézného jidelniho listku.
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Internatlonal Figure
Skatmg Summer Prague 2026

¥ ' Vladimir Dvojnikov I. 6.-11.7., II. 13.-18.7.
Ondrej Hotarek Ill. 20.-25.7., IV. 27.7.-1.8.

Mezinarodni letni Skola krasobrusleni Praha
4.turnus / Week IV. — Ondiej Hotarek 27.7-1.8.2026

Pondéli/Monday
Obéd:

Vecere:

Utery/Tuesday
Obéd:

Vecere:

Stfeda/Wednesday
Obéd:

Vecere:

Ctvrtek/Thurstday
Obéd:

Vecere:

Patek/Friday
Obéd:

Vecere:

Sobota/Saturday
Obéd:

27.7.2026

Uzeny vyvar s ryzi a kapustou

Kureci steak Caprese, mackané brambory

Rizoto z bulguru s kufecim masem a paprikou, syr

28.7.2026
Kvétakova
Cockova kade s uzenym masem, zelny salat
Cevabéici, vafené brambory, cibule, hoF¢ice

29.7.2026

Drlbezi vyvar s nudlemi

Hovézi nudlicky se zelenymi fazolkami, kari ryze
Caesar salat s kurecim masem, krutony a parmezanem

30.7.2026

Raj¢atova s téstovinou a bazalkou

Jemné chilli con carne s ryzi

Rybi filé na recky zpUsob, pecené brambory

31.7.2026

Hovézi vyvar s masovymi kulickami

Kureci stehno a la bazant, dusené ryze

Smazeny kvétak, vafené brambory, tatarskd omacka

1.8.2026
Slepici vyvar s kapanim
Hovézi svickova s houskovym knedlikem

Obédy se podavaiji dle ¢asového harmonogramu jednotlivych skupin.
Vecere se podavaji od 16:00 do 20:00hod.

Restaurace Kanada s vyhledem na ledovou plochu je oteviena po celou dobu kempu,
v ¢ase od 11:00 do 20:30 je mozné individualni stravovani dle bézného jidelniho listku.



